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1er Congreso Internacional

Donde el placer y la palabra se encuentran

Bienvenid@

	 Sexualia es un colectivo de profesionales de la psicoterapia, sexología, pedagogía 

y comunicación que tiene como tarea sustantiva la divulgación humanista y científica de 

los temas vinculados con esos campos.

	 Estamos comprometid@s con un estilo de comunicación que, sin perder rigor 

académico, presente sus posturas y opiniones de manera llana, clara y explícita.

	 El 1er Congreso Internacional - Desnudando la Sexualidad será un punto de 

coincidencia único donde el placer y la palabra se encuentran. Durante dos días, más de 25 

expertos nacionales e internacionales compartirán conferencias, debates y simposios 

que invitan a cuestionar, aprender y abrir nuevas miradas sobre la sexualidad.

Un espacio virtual pensado para ti, que buscas 
conocimiento, diálogo y transformación.

Desnudando la 
Sexualidad

“

”



Sábado 21
PROGRAMA

9:00 - Inauguración

9:15 - Conferencia Magistral 1
Derecho al placer en la vejez.

10:15 - Mesa de Debate 1
De la tecla G al Punto G. El Futuro Digital de la Educación 
Sexual.

11:45 - Receso

12:00 - Conferencia Magistral 2
Bondades y riesgos de la inteligencia artificial en los 
procesos educativos.

13:00 - Simposio 1
Educación Integral en Sexualidad vs Conservadurismo.

14:30 - Receso

16:30 - Conferencia Magistral 3
El clítoris y sus secretos

17:30 - Mesa de Debate 2
Ahí viene la “E”. Polémica del lenguaje incluyente y no 
sexista.

19:00 - Receso

19:15 - Conferencia Magistral 4
El orgasmo en el parto como fundamento 
ontofilogenético, místico y político.



Domingo 22
9:00 - Conferencia Magistral 5
Vida sexual, infecciones urinarias recurrentes y 
disfunciones eróticas.

10:00 - Mesa de Debate 3
Sexología a la Mexicana. ¿Revolución o Resistencia?

11:30 - Conferencia Magistral 6
Mitos y realidades de la cultura poliamorosa.

12:30 - Receso

12:45 - Simposio 2
Derechos humanos y Sexualidad Sin Letras Chiquitas.

14:15 - Receso

16:15 - Conferencia Magistral 7
La rebelde olvidada de la Revolución Cubana: Monika 
Krause y la educación sexual.

17:15 - Mesa de Debate 4
La EIS: Muchos la Quieren Meter, Pocos la Dejan Entrar.

18:45 - Receso

19:00 - Conferencia Magistral 8
El control social de los hombres sobre los cuerpos 
femeninos.

20:00 - Clausura

PROGRAMA



MAGISTRALES
CONFERENCIAS

Derecho al placer en la vejez.
Patricia Kelly Ramírez - México

Bondades y riesgos de la 
inteligencia artificial en los 
procesos educativos.
Marco Petragnani Gelosi - Italia

El clítoris y sus secretos.
Carmen Saura - España

El orgasmo en el parto como 
fundamento ontofilogenético, 
místico y político.
Cruz Yayes Barco - Venezuela
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MAGISTRALES
CONFERENCIAS

Vida sexual, infecciones 
urinarias recurrentes y 
disfunciones eróticas.
David Barrios Ramírez - México

Mitos y realidades de la 
cultura poliamorosa.
Marisela Núñez Cintrón - México

La rebelde olvidada de la 
Revolución Cubana: Monika 
Krause y la educación sexual.
Dominique Gay-Sylvestre - Francia

El control social de los 
hombres sobre los cuerpos 
femeninos.
Oswaldo Rodrigues Jr. - Brasil
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DEBATE
MESAS DE

De la tecla G al Punto G. El Futuro 
Digital de la Educación Sexual.

Francisco 
Delfín Lara

Maru
Sánchez De Lara

Marisela
Núñez Cintrón

Josefina 
Montiel Soto

Óscar
Mendoza 
Cadena

Roberto 
Guadarrama 
Barretero

Angel
Sordo

Yessica 
Ameyalli Acuña 
Herrera

Ahí viene la “E”. Polémica del lenguaje 
incluyente y no sexista.

1

2

S
A

B
 1

0
:1

5
H

R
S

S
A

B
 1

7
:3

0
H

R
S



DEBATE
MESAS DE

Sexología a la Mexicana. 
¿Revolución o Resistencia?

María Elena
Moreno 
Castellanos

Óscar
Chávez Lanz

José Luis 
Dorantes

Ena
Niño Calixto

Pablo
Martínez Castillo

Misael
Rojas Salinas

Caridad
Yela Corona

David
Barrios Martínez

La EIS: Muchos la Quieren Meter, 
Pocos la Dejan Entrar. 4
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SIMPOSIOS
Educación Integral en Sexualidad vs 
Conservadurismo.

Ana María 
Ocaña 
Castañeda

Caridad
Yela Corona

Pablo
Martínez Castillo

1

Víctor Hugo
Flores Ramírez

Miguel Angel
Cristales

Tatiana
Yedid Lastra

Elizabeth
Ramírez Media

Jehovani
Tena Sánchez
(Comentarista)

Derechos humanos y Sexualidad 
Sin Letras Chiquitas. 2

Patricia
Ganem Alarcón
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PONENTES
Médica. Maestra en Investigación de Servicios de Salud. Maestra en Educación 
sexual por el CISES. Escritora. Diplomada en sexología clínica por la UNAM. 
Docente por 40 años en la FES Iztacala UNAM.

Ana María Ocaña Castañeda - México

Comunicador visual, ilustrador, diseñador y director de Blueangel 
Productions. Especializado en Inteligencia Artificial Generativa (IGAI), 

branding, retoque fotográfico, color digital y soluciones creativas. Socio y 
creativo de Sexualia.

Sexóloga por la Fundación SexPol. Máster en Educación Sexual, terapia de 
pareja y género. Feminista. Diletante y promotora del nudismo.

Angel Sordo - México

Carmen Saura - España

Filósofa, especialista en programas de estudio y pedagogía autónoma y 
colaborativa. Fundadora y participante de Sexualia.

Caridad Yela Corona - México

Sexólogo, filósofo, educador. Escritor y divulgador en ciencia y humanismo. 
Fundador y director del proyecto Sexología Política Colaborativa Glocal.

Cruz Yayes Barco - Venezuela



PONENTES
Médico y psicoterapeuta clínico y educativo. Fundador, director y miembro de 
diversas instituciones y organizaciones dedicadas a la sexualidad. Autor de 6 
libros sobre el tema y socio fundador de Sexualia.

David Barrios Martínez - México

Académica en la Universidad de Limoges. Presidenta de la Red Internacional 
ALEC. Entre sus temas de estudio: derechos humanos, educación sexual, 

envejecimiento, grupos vulnerables.

Psicóloga y psicoterapeuta. Académica. Especialista en estudios de género 
y feminismo por el CIEG de la UNAM. Coordinadora del Programa de 

Sexualidad Humana de la UNAM.

Dominique Gay-Sylvestre - Francia

Ena Niño Calixto - México

Médica. Maestra en Educación sexual y diplomada en sexología clínica por 
el CISES. Docente de la materia de Sexualidad Humana en la Facultad de 
Medicina de la Universidad Autónoma del Estado de México.

Elizabeth Ramírez Medina - México

Médico. Maestro en Educación Sexual por el CISES. Diplomado en Educación 
de la Sexualidad por el Grupo Interdisciplinario de Sexología. Sexólogo 
educador por IMESEX. Catedrático y escritor. Expresidente del Colegio 
Mexicano de Posgraduados en Sexología.

Francisco Delfín Lara - México



PONENTES
Psicólogo clínico por la UNAM. Especialista en Terapia de Pareja por el CISES. 
Consejero en atención, prevención, diagnóstico y tratamiento en ITS y VIH.

Jehovani Tena Sánchez - México

Psicólogo, pedagogo, sociólogo, psicoterapeuta y sexólogo existencial 
humanista. Fundador y director del Centro de Psicoterapia, Capacitación y 
Salud Sexual. Maestro en Sexualidad y Género por la UMEP. Doctorante en 

Sexualidad Humana.

Líder internacional en transformación digital. Egresó de Columbia University. 
Estratega de crecimiento profesional apoyado en nuevas tecnologías, IA y 

análisis de datos.

José Luis Dorantes - México

Marco Petragnani Gelosi - Italia

Psicòloga educativa. Maestría en Desarrollo Educativo. Diplomado en Terapia 
Sexual por el PSIAC. Práctica clínica en psicoterapia individual y de pareja. 
Estancia académica en la UPN con temas de sexualidad , género y cuerpo. 
Integrante del grupo Interdisciplinario de Sexología GIS.

Josefina Montiel Soto - México

Psicóloga por la UNAM. Sexóloga educadora por IMESEX. Maestra en 
Sexualidad y Equidad de Género y Doctora en Inclusión, Políticas Públicas 
e Investigación por la UMEP. Vicepresidenta del Colegio Mexicano de 
Posgraduad@s en Sexología, AC.

María Elena Moreno Castellanos - México



PONENTES
Psicóloga y psicoterapeuta. Maestra en Educación Sexual por el CISES. 
Sexóloga por AMSSAC. Divulgadora de temas sexológicos en medios 
digitales. Fundadora e integrante de Sexualia.

Marisela Núñez Cintrón - México

Psicóloga, terapeuta, Investigadora en estudios de mercado, actriz y cantante. Con 
más de 25 años de experiencia en manejo de grupos, diseño y desarrollo de dinámicas 

efectivas. Formación en Terapia Breve Estratégica, Tanatología, Psicoterapia en 
Sexualidad e Identidad de Género. Coordinadora general de Sexualia.

Médico, psicoterapeuta y educador sexual. Especialista en autoconocimiento 
y relaciones humanas en Terapia de Reencuentro. Integrante de 

Caleidoscopía, Espacio de cultura, Terapia y Salud Sexual. Fundador de 
MINKA. Miembro del Consejo Académico del CISES.

Maru Sánchez De Lara - México

Misael Rojas Salinas - México

Antropólogo social. Maestro en Educación Sexual con mención honorífica por 
el CISES. Coautor del manual “Educación integral en sexualidad”. Coordinador 
de Ruta Equidad, enfocada en género, diversidad sexual y VIH

Miguel Angel Alba Cristales - México

Biólogo por la UNAM. Sexólogo por IMESEX. Fundador y Coordinador del 
Grupo Interdisciplinario de Sexología (GIS). Maestro de varias generaciones 
de educadores sexuales de México. Coordinador del seminario de discusión 
de lecturas y temas de interés sexológico en el GIS.

Óscar Chávez Lanz - México



PONENTES
Comunicador y divulgador parlamentario y político. Académico universitario. 
Especialista en género, sexualidad, derechos humanos y cultura digital. Actor.

Óscar Mendoza Cadena - México

Psicoterapeuta y sexólogo. Director del Instituto Paulista de Sexualidad. 
Escritor y divulgador. Miembro de la Asociación Latinoamericana de 

Modificación del Comportamiento (ALAMOC).

Maestra en Pedagogía Terapéutica Superior por la Universidad Pontificia de 
Comillas, Madrid, España. Doctora en intervención educativa. Fundadora y 

directora del grupo LOGA.

Oswaldo Rodrigues Jr. - Brasil

Patricia Ganem Alarcón - México

Pedagogo y maestro en docencia. Docente de educación superior en 
instituciones privadas. Educador sexual por el CISES. Tallerista y conferencista 
en temas de Educación Integral de la Sexualidad. Socio fundador de Sexualia.

Pablo Martínez Castillo - México

Comunicadora, escritora y educadora sexual de amplia trayectoria. Conduce 
los espacios televisivos “Aprender a envejecer” en Once TV y “Vejez creativa”, 
en YouTube.

Patricia Kelly Ramírez - México



PONENTES
Psicólogo y Sexólogo. Educador para la paz. Especialista en 
autoconocimiento, sexualidad y relaciones humanas. Especialista en Terapia 
de Reencuentro.

Roberto Guadarrama Barretero - México

Psicoterapeuta y sexóloga. Maestra y Doctora en Sexualidad Humana. Maestra 
y doctora en psicoanálisis Contemporáneo. Escritora.

Psicóloga y educadora sexual comunitaria. Formaciones profesionales en 
mindfulness, psicocorporalidad y acompañamiento en trauma. Ha creado un 

método para el autocuidado de mujeres en situación vulnerable.

Tatiana Yedid Lastra - México

Yessica Ameyalli Acuña Herrera - México

Abogado y Maestro en Derecho Penal. Especialista en Educación Sexual. 
Terapeuta de pareja por el CISES. Perfilador criminológico certificado. 
Director de Sexología Jurídica.

Víctor Hugo Flores Ramírez - México



SexualiaAcademia +52 1 777 327 0328

https://www.eventosgrupofenix.com/


